KARDIO-CHECK UP

STANDARD KARDIO-CHECK UP — DIAGNOSTIK

¢ Eingehende Anamnese, Erfassung von Risikofaktoren

o Sorgféltige klinische Untersuchung

© Ruhe-EKG

e Ergometrie

e Blutuntersuchung: Blutzucker, HbA1c, Gesamt-Cholesterin
sowie LDL und HDL-Fraktionen, Triglyzeride, Nierenwerte

e Carotis-Intima-Media-Thickness (auch CIMT = Messung
der Wanddicke der Halsschlagader)

Der Kardio-Check Up zéhlt als PraventionsmaBnahme derzeit zu
den privaten Zusatzleistungen und wird nach der tiblichen Gebiih-
renordnung (GOA) abgerechnet. Check Up Standard: 139,99 €

GROSSER KARDIO-CHECK UP — DIAGNOSTIK

¢ Fingehende Anamnese, Erfassung von Risikofaktoren

o Sorgféltige klinische Untersuchung

© Ruhe-EKG

© Ergometrie

e Blutuntersuchung: Blutzucker, Gesamt-Cholesterin sowie LDL
und HDL-Fraktionen, Triglyzeride, hochsensitives CRP,
Nieren- und Leberwerte, Bluthild

e Carotis-Intima-Media-Thickness (auch CIMT = Messung
der Wanddicke der Halsschlagader)

e Farbcodierte Doppler-Echokardiographie, inkl. Gewebedoppler

Der Kardio-Check Up zahlt als PraventionsmaBnahme derzeit zu
den privaten Zusatzleistungen und wird nach der tiblichen Gebiih-
renordnung (GOA) abgerechnet. Check Up GroB: 352,43 €



KARDIO-CHECK UP

KARDIOLOGIE: SICHERHEIT FUR IHR HERZ

Fiir Ihre Gesundheitsvorsorge: der Kardio-Check Up

Gesundheit ist das wichtigste Gut, was wir besitzen. In der
Kardiologie im POLIKUM liegt die Gesundheit Ihres Herzens
uns besonders am Herzen! Im Fokus steht daher die Gesund-
heitsvorsorge, denn die Fritherkennung von Herz-Kreislauf-
Risikofaktoren und deren rechtzeitige Behandlung und
Therapie kann ernsthafte oder gar chronische Erkrankungen
abwenden oder lindern.

Prévention ist ein wichtiges Thema in der heutigen Zeit.
Unabhéngig vom korperlichen Wohlbefinden, der eigenen Fit-
ness oder etwaigen Veranlagungen kann jeder betroffen sein,
aber jeder kann auch aktiv vorsorgen.

Die Inhalte des Kardio-Check Up stellen wir Ihnen auf der
Riickseite néaher vor. In einem ausfiihrlichen Abschlussgespréch
erlautern wie lhnen die Ergebnisse und Ihr persénliches Risiko
fr einen Herzinfarkt. Ebenso erhalten Sie einen umfassenden
Arztbericht zugesandt.

Gerne stehen wir lhnen fiir Fragen und weitere Einzelheiten
individuell in einem personlichen Gesprach zur Verfiigung.

MEIN TERMIN FUR DEN
KARDIO-CHECK UP

Kardiologie — Kontakt
Tel 030-86 20 468-1124
checkup@polikum.de




