
In allen lebenslagen Ihr Ärzteteam

•	individuelle, familienorientierte medizinische Betreuung 

•	�enge Zusammenarbeit mit Fachärzten und anderen Ärzten

•	Gesundheitsberatung und Vorsorgeuntersuchungen 

•	Integrative Medizin: Naturheilkunde, Akupunktur

•	Hausbesuche, Betreuung von Pflegepatienten (ortsnah)

•	Ernährungsberatung, Raucherentwöhnung

•	Psychosomatik

•	Sportmedizin, Gesundheitschecks 

•	EKG, Belastungs-EKG, Langzeit-EKG

•	Impfberatung und Reisemedizin

•	Sozialmedizin und Altersheilkunde

•	umfangreiche Labordiagnostik

•	Lungenfunktionsdiagnostik, Spiroergometrie

•	�Ultraschall, Doppler- und Duplexsonografie,	

Schilddrüsendiagnostik

Wir bieten Ihnen mit POLIKUM Plus ein Angebot zur 

Integrierten Versorgung – sprechen Sie uns an.

Unser Spektrum

Im POLIKUM sind die Hausärzte Ansprechpartner und Ver-

trauenspersonen für alle gesundheitlichen Fragen und die 

ganze Familie. Es ist uns wichtig, Sie individuell zu beraten, 

persönlich zu kennen und zu begleiten. Neben der All

gemeinmedizin und der Inneren Medizin bieten wir Ihnen ein 

großes Spektrum an Spezialleistungen. 

Die Hausärzte arbeiten eng mit allen anderen Fachärzten 	

im POLIKUM sowie der Physiotherapie zusammen, sodass 

bei entsprechenden Diagnosen jederzeit ein Spezialist hin

zugezogen werden kann. Gerne werden wir Sie auch bei 	

weiterführenden Fragen zu Ernährung, Naturheilkunde, Prä-

ventionsmaßnahmen, chronischen Erkrankungen und Sozial

medizin beraten. Wir bieten Ihnen zudem unser modernes 

Gesundheitstraining POLIKUM aktiv!. Unser Wissen für Ihre 

Gesundheit den ganzen Tag lang.

Hausärzte im polikum Friedenau

Rubensstraße 119 – 2. Etage Empfang E

Brigitte Gerstenmaier

Ellen Wischer-Bielzer

Dr. med. Anabell Nerenheim

Dr. med. Babette Schulze Icking

Dr. med. Nicola Klostermann

Walter Bosch

Rubensstraße 116 – 1. Stock

Thomas C. Blattner

Dr. med. Katharina Grandke

Dr. med. Kirsten Motel

Dr. med. Wolfram Otto

Dr. med. Petra von Bismarck-Reinecke



MEHR ALS EIN 
GESUNDHEITSZENTRUM

Im POLIKUM Friedenau finden Sie:

•	 mehr als 40 Haus- und Fachärzte, die gemeinsam

	 im Team arbeiten

• 	Diabetesschule und Ernährungsberatung

•	 Physiotherapie

•	 Orthopädischen Schuhmacher 

•	 Apotheke und Sanitätshaus

•	 Seminar- und Schulungsräume für interne 

	 und externe Schulungen

Die Behandlungen werden erleichtert durch:

•	 zentrale Terminvergabe mit kurzen Wartezeiten

•	 digitale Krankenakte

•	 digitales Röntgen

•	 verlängerte Öffnungszeiten

•	 Fahrstuhl und rollstuhlgerechte Bauweise

•	 hauseigenen Parkplatz

Gesundheit zum Mitmachen bietet unser Programm POLIKUM 

aktiv!. Mehr dazu erfahren Sie im Internet unter www.polikum.de 

oder unter Telefon 030-72 01100.

 
Hausärzte

ZU JEDER ZEIT GUT VERSORGT

Terminabsprache mit Ihrem persönlichen Hausarzt wird empfoh-

len. Sollten Sie jedoch einmal ohne Termin oder in akuten Fällen 

ärztliche Hilfe benötigen, können auch alle anderen POLIKUM-

Ärzte auf Ihre elektronische Akte zugreifen. 
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POLIKUM Friedenau

Rubensstraße 119

12157 Berlin-Friedenau

Tel	 030-72 01 100

Fax	030-72 01 10 99

friedenau@polikum.de

www.polikum.de

+ Allergologie

+ Allgemeinmedizin

+ Anästhesie

+ Augenheilkunde

+ Chirurgie

+ Dermatologie

+ Diabetologie

+ Gastroenterologie

+ Homöopathie

+ HNO

+ Innere Medizin

+ Kardiologie

+ Kinderheilkunde

+ Naturheilkunde

+ Neurologie

+ Orthopädie

+ Phlebologie

+ Pneumologie

+ Psychologie

+ Psychosomatik

+ Psychotherapie

+ Radiologie

+ Schmerztherapie

+ Zahnmedizin


