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MEHR ALS EIN
GESUNDHEITSZENTRUM DIABETOLOGIE
IHR ARZTETEAM + Augenheilkunde + Plastische und
+ Dermatologie Asthetische Chirurgie
Dr. med. Dilek Raddatz ist Fachérztin fir Innere Medizin + Diabetologie + Podologie

und Diabetologie (DDG). Sie studierte Medizin an der
Albert-Ludwigs-Universitdt in Freiburg. Als Fachérztin

+ Erndhrungsmedizin
+ Gynakologie

+ Psychosomatik
+ Psychotherapie

konnte sie ihre breiten internistischen Kenntnisse u. a. in + HNO + Psychiatrie
der psychosomatischen Abteilung des Helios Klinikums + Neurologie + Urologie
Emil von Behring einbringen. Die Zusatzbezeichnung zur

Diabetologin erwarb sie wahrend ihrer Zeit in der Asklepios

Klinik Birkenwerder, einer auf das diabetische FuBsyndrom

spezialisierten Fachklinik. Ihre Sprachkenntnisse: Deutsch, POLIKUM Charlottenburg

Englisch, Tiirkisch.

Neu im Team ab Oktober 2011: Rukiawaty Renkel als
Fachérztin fir Allgemeinmedizin mit den Zusatzqualifika-
tionen in Diabetologie und Akupunktur. Ihr Medizinstudium
absolvierte sie an der Universitdt des Saarlandes sowie an
der Freien Universitét Berlin. Sie war u. a. als Weiterbildungs-
assistentin im ehemaligen Austenat Diabetes Center und der
Diabetologie des St. Marien Krankenhauses Berlin tatig.

Dr. med. Dilek Raddatz

UhlandstraBe

Marburger StraBe 12—1
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10789 Berlin-Charlottenburg

Tel 030-6290 11 00
Fax 030-62 90 11 099

charlottenburg@polikum.de

www.polikum.de
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DIABETES-THERAPIE IST TEAMARBEIT

Die Diagnose ,Diabetes stellt die Betroffenen vor viele
offene Fragen: Was verandert sich in meinem Alltag? Was
kann ich noch essen? Wie kann ich mit Insulin leben? Kann
ich meinen Beruf noch ausiiben?

Im POLIKUM legen wir daher groBen Wert auf eine ausfiihr-
liche Einzelberatung, eine auf Ihre personlichen Bediirfnisse
abgestimmte Therapie sowie regelméaBige Schulungspro-
gramme. Eine unserer zentralen Aufgaben ist dabei, lhnen
bei der Vermeidung und Linderung von Folgeerkrankungen
zu helfen.

In der heutigen Zeit ist die sogenannte Zuckerkrankheit eine
der weitverbreitetsten Stoffwechselstérungen. Unser Ziel ist
es, lhnen zu helfen, lhren Diabetes und den Alltag selbst-
sténdig zu meistern. So beraten wir Sie ergénzend zu Ernéh-
rungsfragen, Gewichtsreduktion, Bewegungstherapie und
dem diabetischen FuBsyndrom, so dass Sie mit der Erkran-
kung ein aktives und zufriedenes Leben fiihren kénnen.
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UNSER SPEKTRUM

e umfassendes Schulungsangebot: DMP Typ 1 und Typ 2,
Insulinpumpen, Hypoglykédmie-Wahrnehmungsstorungen

e individuelle Beratung zu den aktuellen Tabletten- und
Insulintherapien, Spritzhilfen (Pen) etc.

e umfassende und individuelle Betreuungskonzepte Typ 1

e spezielle Schulungen fiir Trager einer Insulinpumpe mit
kontinuierlicher Blutzuckermessung, Basalratenaustes-
tung und Beratung fiir Pumpenzubehor

e Behandlung von Schwangerschaftsdiabetes in Kooperation
mit Ihrem Frauenarzt

Interdisziplindre Zusammenarbeit im Haus:

e Behandlung des diabetischen FuBsyndroms (Podologie)

e Kompetenzzentrum Psycho-Diabetologie

¢ Medizinische Ernahrungsberatung

e Bewegungstherapie mit Hilfe unserer Sporttherapeuten

e Diabetes Spezialklinik mit Betten fiir teilstationdre Betreu-
ung Uber Nacht

e sowie die Fachbereiche Dermatologie und Augenheilkunde

IHR ARZTETEAM

Dr. med. Wolfgang Kohn ist Facharzt fiir Innere Medizin
und Diabetologie (DDG). Nach seinem Studium der
Humanmedizin sowie Erwerb der Zusatzbezeichnung
Diabetologie im GK Havelhohe war er als Funktionsoberarzt
im Ev. Waldkrankenhaus Spandau tatig. Seine Schwerpunkte
liegen neben der allgemeinen Diabetologie auf dem
Schwangerschaftsdiabetes, der Erndhrungsmedizin sowie
der Insulinpumpentherapie.

Simone Wiesemann ist Fachérztin fir Innere Medizin und
Diabetologie. Dem Fachschulstudium zur Krankenschwester
schloss sie einige Jahre spater das Medizinstudium an.
Als Fachérztin fiir Innere Medizin folgten die Ausbildung
und der Erwerb der Zusatzbezeichnung auf dem Gebiet
der Diabetologie. Klinische Erfahrungen sammelte Frau
Wiesemann zuvor unter anderem in der Berliner Diabetes-
Nachtklinik in der DudenstraBe, wo sie facharztlich tatig

war.

Simone Wiesemann Dr. med. Wolfgang Kohn




